LATVIJAS =

JEKABPILS SAHA

SPORTA SKOLA

FEDERACIJA

PARCELSANAS UZ NAKAMO APMACIBAS GADU NORMATIVI

SSG — MT-2 GRUPAM

Nr.
p.k.

Grupas
kvalifikacija

Izglitojamo
vecums

Izpildes kriteériji

SSG

6-8 gadi

. Figliru gajieni, to aizsargasana, mainas izvertésana.
. MatoSana ar diviem torniem, matosana ar damu.
. Atklatnes pamatprincipi — cina par centru, figtiru

attistiSana, karala drosiba.

. Noteikumu ievérosana, laukuma notacija.

MT-1

7-9 gadi

Matosana ar damu un karali, ar karali un torni, sitiens
garamejot.

Atpazit un macét pielietot taktiskos panémienus —
dubultais uzbrukums, dubultais Sahs, atklatais
uzbrukums, atklatais Sahs.

Izpratne par galotném — karala kvadrats, opozicija.
Atklatne - gan no melno, gan balto puses -
italu/spanu/skotu/divzirdzinu aizsardziba (vismaz 1).

MT-2

8-10 gadi

N

Atpazit un macet pielietot taktiskos panémienus —
novirziSana, ievilinasanas upuris, miiZigais Sahs,
neizskirta veidi.

Bandinieku struktiiras un to nozime.

Atklatnes — gan no melno, gan balto puses -
italu/spanu/skotu/divzirdzinu aizsardziba (vismaz 2).
Izpratne par gambita principiem.




