JEKABPILS

SPORTA SKOLA

APSTIPRINU
Jekabpils Sporta skolas direktors

E. Lamba
2026. gada 17.septembri

Draudzibas turnirs “Jauna paaudze 2026”

NOLIKUMS

1. Merkis un uzdevumi

1.1. Popularizét un attistit meitenu basketbolu Jékabpils novada bérnu un jauniesu
vida.

1.2. Gut pirmo spélu pieredzi un sekmét basketbolistu attistibu.

2. Laiks un vieta
Basketbola turnirs notiks 2026. gada 3.oktobri, Jékabpils Sporta halle, Brivibas iela 289B,
Jékabpilt. Sacensibu sakums plkst. 11:00.

3. Vadiba
3.1. Turnira organizators Jeékabpils novada pasvaldibas Jeékabpils Sporta skola, registracijas Nr.
40900011139.

3.2. Par turnira organizéSanu atbildigs basketbola treneris Artlrs Elksnitis, talrunis 29942646,
tiesasanu un sekretariata darbu veic uz konkrétam speélém nozimétie tiesnesi.

4. Dalibnieki

4.1. Basketbola turnirs notiks U9 vecuma grupai (2017. gada dzimuSam un jaunakam
meiteném).

4.2. Piedalas Jekabpils, Rézeknes pilsétas un Rézeknes novada komandas.

4.3. Katrai komandai jaaizpilda sacensibu dalibnieku saraksts.

4.4. Komanda spélée vienadas sporta formas ar skaidri saredzamiem spélétaju numuriem.

4.5. Par dalibnieku veselibas atbilstibu sacensibam atbild organizacija, kas piesaka
dalibniekus startam, vai tas likumigais parstavis.

4.6. Piesakoties basketbola turniram, dalibnieki apliecina, ka neiebilst savu personas datu
apstradei sacensibu protokolos un sacensibu laika uznemto fotografiju un videomaterialu
izmantosSanai sacensibu publiskajos materialos ar meérki iestades darba popularizésana,
audzeéknu sasniegumu atspogulosana.
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4.7. Katra komanda basketbola turniram piesaka ne mazak ka 10 spéléetajas.

5. Turnira norise
5.1. Turnirs sastav no:

¢ basketbola tehnikas elementiem;

* basketbola spéles.

5.2. Basketbola tehnikas elementi:

e jaizpilda 2 stafetes. Katra stafeté piedalas visi spélei pieteiktie spélétaji.
» Katra komanda pilda stafeti pie sava groza.

e Katras stafetes ilgums ir 3 mindutes.

o Katrs stafeté gutais grozs — 1 punkts.

e Stafetes video formata (https://youtu.be/PJbuMmWhdC8)

5.3. Turnirs notiek saskana ar oficialajiem FIBA basketbola noteikumiem.

5.4. Basketbola spéle notiek 4:4 (katras komandas sastava vienlaicigi laukuma var
atrasties tikai 4 spélétaji).
5.5. Spéles laiks 4x7 minUtes, pagarinajums 2 mindtes. Spéles laiks tiek apstadinats pie soda
metieniem, ka art katras ceturtdalas pédéja minate.
1.puslaika - divi minGtes partraukumi;
2.puslaika - divi minates partraukumi.
5.6. Bumbas izmeérs 5.
5.7. Spéle notiek uz zemajiem groziem (2,65m). Soda metienu attalums no vairoga 4,00 metri.
5.8. Piezimju norma katra ceturtdala 4 piezimes (ar 5. piezimi tiek izpilditi soda
metieni).
5.9. Noteikumi:
5.9.1 Viens spélétajs katra spelée drikst spélét ne vairak ka 2 ceturtdalas.
Rotacijas kartiba ir sekojosa:
1.ceturtdalu spélé viens spéletaju sastavs;
2.ceturtdalu spélé cits spelétaju sastavs (nedrikst spélét tie, kuri spéléjusi 1.ceturtdala);
3.ceturtdala drikst spéléet jebkuri spelétaji;
4.ceturtdala drikst spélét tikai tie, kuri nav spél€jusi 3. ceturtdala.
Ja spéletajs nevar turpinat spéli 5 piezimju vai traumas deél un nav spélétaju, kas var iziet
laukuma atbilstosi noteikumiem, pretinieku treneris norada, kurs spélétajs turpina spéli.
5.9.2. Speélu pagarinajumos var spélét bez ierobezojumiem.
5.9.3. Ir aizliegta jebkada zonas aizsardziba un zonas presings, atlauts segt tikai cilveks -
cilveku aizsardzibu.
5.9.4. Speléetaju bez bumbas drikst segt tikai viens aizsargs.
5.9.5. Speléetaju ar bumbu divata aizliegts segt gan uzbrukuma, gan aizsardzibas zona.
5.9.6. Aizliegts veidot aizsegu spélétajam ar bumbu un bez bumbas.
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Ja komanda neizpilda kadu no $aja punkta minétajiem noteikumiem, tas komandas treneris péc
pirma parkapuma tiek bridinats, bet péc katra nakama parkapuma — sanem tehnisko piezimi,
kura tiek atziméta ka komandas tehniska piezime, un tiek izpildits 1 soda metiens.
5.10. Spéeles sekretaram jaseko spélétaju mainam, vinam jabridina treneris par nepareizu
spélétaju mainu. Ja treneris ignoré sekretara bridinajumu, vinam par to japazino spéles
vecakajam tiesnesim bridi, kad spélétajs pie nepareizas mainas dodas laukuma. Jebkura
situacija atbildibu par nepareizu spélétaju mainu jauznemas trenerim, pat ja sekretariats vinu
nav bridinajis.

5.10. Nav centra auta, nav 3 sekunzu parkapuma, nav 8 un 24 sekunzu parkapuma.

6. Medicina
Organizatoriem bis nokomplektéta pirmas palidzibas mediciniska soma. Nopietnu traumu
gadijumos organizatori nodrosina neatliekamas mediciniskas palidzibas izsauk$anu.

7. Apbalvosana
Katra komanda sanems balvas.

8. Dalibas maksa — 40 eur.

Rékina izrakstiSanai organizacijai, kas apmaksa komandas dalibu, ligums satit savus rekvizitus
uz e-pastu: info@jekabpilssportaskola.lv .

Visus izdevumus, kas saistiti ar piedaliSanos sacensibas, sedz pasi dalibnieki vai komandéjosas
organizacijas.

Jekabpils Sporta skolas komanda ir atbrivotas no dalibas maksas.

Rekviziti: JEKABPILS NOVADA PASVALDIBA

Jekabpils Sporta skola

Reg.Nr. 90000024205

PVN reg.Nr. LV90000024205

Brivibas iela 120, Jekabpils, Jekabpils novads, LV-5201
SEB Banka AS: LV87UNLA0009013130793

Swedbanka AS: LV75HABA0001401057077

Citadele AS: LV29PARX0001051430001

Ar noradi: Basketbola turnirs ,,Jauna paaudze 2026”

Ar sacensibu organizésanu saistitos izdevumus sedz Jekabpils Sporta skola.

Sacensibu organizatori apliecina, ka personu dati netiks nodoti tresajam personam un tiks izmantoti vienigi
sacensibu vajadzibam. Jasu personas datu apstrades parzinis ir Jékabpils novada pasvaldiba, registracijas
Nr.90000024205, adrese Brivibas iela 120, Jékabpils, LV-5201.
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KOMANDA:

Sacensibu dalibnieku saraksts

Treneris:

(vards, uzvards, paraksts)

Nr.p.k.

Vards, uzvards

Dzimsana gads

Krekla numurs
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