
APSTIPRINĀTS 
 

ar Jēkabpils Sporta skolas direktora E. Lambas  
                   2025. gada 1. septembra rīkojumu  

Futbola nodaļas  
treneru nodarbību grafiks 

2025./2026. m.g.  
Nodarbības notiek Jēkabpils Valsts ģimnāzijas stadionā 

 
 

Treneris 
Grupas 

kvalifikācija 
Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena Sestdiena 

Valdis 

Vizulis 

MT-2 15.30-16.50 15.30-16.50  15.30-16.50 15.30-17.30  

MT-7 18.00-19.20 20.00-21.00 16.00-18.00 20.00-21.00 18.40-20.00  

SMP-1 19.40-21.00 17.50-19.50 18.20-21.00 17.50-19.50 20.00-21.20  

Ivo Siliņš 

SSG 17.40-18.40 17.40-18.40  17.40-18.40 18.00-19.00  

MT-2 16.10-17.30 16.10-17.30  16.10-17.30 16.00-18.00  

MT-7 19.40-21.20 18.40-20.00  18.40-20.00 20.00-21.20 12.00-12.40 

SMP-1 18.40-19.40 20.00-21.00  20.00-21.00 19.00-20.00  

Kārlis 

Beikerts 

MT-5 15.30-17.30 15.30-17.30 15.30-17.30 15.30-17.30  10.00-12.00 

SSG 17.30-18.50 17.30-18.50  17.30-18.50   

 


